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ESTRUCTURA DEL TRABAJO DE GRADUACION

El esquema para la elaboracién y presentacion del proyecto de investigacion, pretende
orientar al participante en el disefio de un proyecto, facilitando las posteriores labores de

ejecucién y seguimiento.

Es de nuestro interés que este documento se constituya en un aporte permanente de
mejorias, que guie a estudiantes y maestros a alcanzar los objetivos planteados en la

elaboracion de los trabajos de grado.

El proyecto de Tesis de Grado se tendra que elaborar obligatoriamente bajo los siguientes

requisitos de no ser asi su tesis de grado no sera aprobada:

REQUISITOS DE SOFTWARE:

1. Base de Datos:
a. Utilizar MySQL, PostgreSQL o SQL Server si se requiere SQL, o bien
MongoDB, Redis o Firebase si se opta por NoSQL.
b. Labase de datos puede estar alojada en:
i. Enun servidor Linux.
ii. La Nube (AWS, Google Cloud, MongoDB Atlas, Azure)
iii. Dockerizado para facilitar la portabilidad y el despliegue.
2. Aplicacién:
a. Web: Usar Python Flask o Node.js como framework de desarrollo.
b. Modvil: Android Studio para desarrollar aplicaciones nativas en Android.
3. Procesos en tiempo real:
a. Implementar comunicacién en tiempo real mediante:
i. AJAX: Para realizar solicitudes asincronas al servidor.
ii. Fetch API: Alternativa moderna para realizar solicitudes HTTP.
iii. WebSockets: Para establecer comunicacion bidireccional entre
cliente y servidor en tiempo real.
4. Arquitectura y Despliegue
a. Nginx o Apache: Configurar un servidor web/reverso proxy para
gestionar el trafico hacia la aplicacién.
5. Seguridad:
a. Autenticacidn y Autorizacidn: Usar sesiones seguras para el control de
acceso



b. Control de Acceso: Configurar permisos para roles especificos en la

aplicacion.
c. Cifrado: Implementar encriptacion de datos sensibles
6. Frontend:

a. Responsive Design: Asegurar que la interfaz sea adaptable a diferentes
dispositivos usando CSS3 y frameworks como Bootstrap o Tailwind CSS.

REQUISITOS DE DISENO:

1. Control de Versiones y Gestion del Cédigo:

a. Usar GitHub como plataforma central para la gestion del codigo fuente y
control de versiones.

b. Implementar un sistema de Pull Requests (PRs) para revisar y aprobar
cambios antes de fusionarlos al cédigo base.

c. Proteger ramas criticas como main y develop mediante reglas de fusidn
y revisiones obligatorias.

2. Documentacion:
a. Mantener una documentacién clara del proyecto en el repositorio
b. README.md para describir el proyecto

3. Modelo Cliente-Servidor:

a. Disefar la aplicacidn bajo el modelo Cliente-Servidor, donde el cliente
(frontend o aplicacion movil) interactta con el servidor (backend) a
través de solicitudes y respuestas.

4. Arquitectura de 4 Capas:

a. Implementar una arquitectura de 4 capas que garantice una separacion
clara de responsabilidades:

i. Capa de Base de Datos:
ii. Capa de Persistencia:
iii. Capa de Negocio:
iv. Capa de Presentacién.

Nota: Para los sistemas Ludicos se acepta que se utilicen otros requisitos tanto de

software como de disefio



NORMAS

2 E| trabajo de graduacién serd un minimo de 60 paginas (sin contar la programacion),
deberd hacerlo a doble espacio, a excepcion de la programacion que serd en espacio

sencillo, de manera que toda la impresion sea de igual densidad y uniformidad.

2 El trabajo se realizard en papel de impresion tamafio INEN A4 (29.7 * 21 cm), debiendo

conservar los siguientes margenes

Superior: 4,5 cm.
- Inferior: 2,5 cm.
- lzquierdo: 4,5 cm.
- Derecho: 2,5 cm.

- Encabezado: 2,25 cm.
2 El tipo de letra utilizada serd TIMES NEW ROMAN, con las siguientes especificaciones

- Titulos: Mayusculas, tamafio 14 Puntos y en Negrita
- Subtitulos: La primera letra de cada palabra con Mayuscula y el resto
con Minuscula, tamafio 12 Puntos y Negritas

- Contenido: Mayuscula y minuscula, tamafio 12 Puntos y Normal
2 Entre un pérrafo y otro se observaran dos espacios de separacion

2 No se numeraran las paginas correspondientes a la caratula principal, logotipo,
declaracién, certificacién, dedicatoria, agradecimiento, indice general, introduccién

general

2 |la numeracién de paginas se realizard al centro del espacio indicado para el
encabezado; para el nimero de pagina se comenzara a contar desde la introduccién
general (debiendo imprimirse el nimero en la pagina siguiente al tema 1.1

Antecedentes)



2 En la esquina superior izquierda del encabezado deberd escribirse las siglas de la

institucion (ISTPBMV) y en el lado derecho el titulo del capitulo

2 Los graficos, figuras, cuadros, curvas, deberan efectuarse a criterio del director

2 No se admiten pies de paginas

2 E| alumno presentara en secretaria del instituto en dos ejemplares independientes
empastados color negro con letras doradas, de los cuales un ejemplar se destinara a
la biblioteca del plantel y el otro se devolvera al alumno, después de ser calificados

por el director o por el tribunal designado.

ESTRUCTURA

2 Caratula Principal. Segtin el modelo que se especifica (La entrega el Plantel)

2 Sello de La Institucién. Deberd ser impreso a colores (Lo entrega el Plantel)

2 Declaracion. Es una nota en la cual el estudiante declara bajo juramento que el trabajo

de grado es de su autoria. Guiarse en el modelo (Ver Anexo 1)

2 Certificacion. Segun el modelo que se especifica (Ver Anexo 2)

2 Dedicatoria. Es una nota dirigida a la persona o personas a quien el alumno dedica su
trabajo de graduacidn, pudiendo ser los padres, hermanos, codnyuges, etc. Es de estilo

libre (Va en 1 sola Hoja, Ver Anexo 3).



2 Agradecimiento. El texto de este item resultara del compromiso y gratitud que el
estudiante redactara hacia la persona o personas que han contribuido para el logro

de su trabajo de graduacion. (Va en 1 sola Hoja, Ver Anexo 4)

2 indice General. - Es |a lista breve y por orden de los capitulos que componen el trabajo
de graduacién, asi como sus respectivos temas y subtemas con el nimero de pagina
en el cual se encuentran desarrollados. Los capitulos se enumeran con numeros

romanos y, los temas y subtemas con ardbigos

2 Introduccion General. Se refiere al predambulo del trabajo de graduacién, aqui de forma
clara se dara una idea del contenido del trabajo, poniendo mayor énfasis en el tema,

propdsito y objetivos del mismo (puede llevar una o mas hojas)

2 Conclusiones. Se detallan los aspectos que mayor relevancia ha tenido durante el
desarrollo del trabajo de graduacidn. Debe ser escrito al terminar este trabajo (Va en

1 sola Hoja, Ver Anexo 5)

2» Recomendaciones. Son peticiones que hace el autor a la institucién, los futuros
graduados o las empresas, que desde su punto de vista, mejoraran el desarrollo de los

trabajos de graduacidn venideros (Va en 1 sola Hoja, Ver Anexo 6).

2 Anexos. Son los documentos que permiten desarrollar manualmente el tema escogido,
y que serdn la plataforma para la elaboracién de las tablas que conformaran las bases
de datos del sistema, cabe indicar que estos anexos no modifican la estructura del
cuerpo del trabajo, deben ir numerados por orden de aparicion. Desde el cuerpo del

trabajo, se nombraran al final del parrafo donde se hace referencia.



2 Bibliografia. - es el detalle de las fuentes bibliograficas que se utilizaron de apoyo para

el desarrollo del trabajo. Pudiendo ser (Va en 1 sola Hoja)

e Libros
* Revistas

e Paginas Web

Sintaxis cuando se trate de libros

Sintaxis general para citar libros en formato APA 7 edicion:

Impreso: Apellido del autor, Inicial(es). (Afio). Titulo del libro en cursiva:
Subtitulo en cursiva. Editorial.

Digital (con DOI o URL): Apellido del autor, Inicial(es). (Afo). Titulo del libro
en cursiva: Subtitulo en cursiva. Editorial. https://doi.org/xxxx o URL

Ejemplos con libros de programacion web:

1. Libro impreso: Duckett, J. (2011). HTML and CSS: Design and build
websites. John Wiley & Sons.

2. Libro digital: Freeman, E., & Robson, E. (2020). Head first HTML and CSS: A
learner’s guide to creating standards-based web pages (2nd ed.). O'Reilly Media.
https://www.oreilly.com/library/view/head-first-htm1/9781492076680/
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INTRODUCCION GENERAL

De acuerdo con el gran auge que tiene en la actualidad el manejo de software para
las empresas ya que facilitan y ayudan al crecimiento, evolucion de cualquier
empresa; El gimnasio GOLDEM GYM se coloca a la vanguardia de las tecnologias
de punta al implantar el sistema de informacion que administre los procesos del

gimnasio GOLDEM GYM.

Este proyecto surge de la necesidad de actualizarse ya que este gimnasio tiene un
crecimiento satisfactorio en la actualidad, el problema que encontramos en este
gimnasio es el manejo de la informacion que se lleva de forma manual el cual

implica demoras y pérdida en un 70% de su informacion.

El proyecto se enfoca en la creacion de un sistema de informacion mediante una
base de datos en SQL Server 2012 y lenguaje C#.net, que nos suministran la
informacion que se requiere para el funcionamiento de este, el cual maneja y

controla los procesos que se realizan internamente en el gimnasio.

El trabajo que se realizo es con el fin de fortalecer el gimnasio, al dar claridad y
rapidez en la informacion que este maneja ya que esta aplicacion brinda
informacion suficiente al instructor sobre cada cliente, el sistema se realiza con un
solo computador, en dicho sistema se permitird realizar consultas para informar el

estado actual del afiliado y los requisitos necesarios para su renovacion o



inscripcion ante el gimnasio, ademas del facil uso de las herramientas visual con

ambiente de Internet



CAPITULO |

MARCO TEORICO



1. MARCO TEORICO

1.1. Antecedentes

El sistema actual de la empresa es totalmente manual, es decir, consta de
enormes archivadores de fichas, cada una de ellas corresponde a un cliente, a un
profesional o a un proveedor, existiendo informacion duplicada. Esto supone una
enorme pérdida de tiempo y dinero a la empresa, ya que los empleados, para la
realizacion de una operacion tan simple como la de modificar los datos de un cliente
(cambio de cualquier dato personal), deben apuntar el nimero del cliente y anotar

la modificacion.

Posteriormente acude al fichero de papel, busca la ficha del cliente y afiade la

modificacion. Evidentemente, esto supone una pérdida de recursos para la empresa

También se produce una enorme pérdida de tiempo, ya que con procesos como, por
ejemplo, la consulta de los horarios disponibles para una sesion de
fisioterapia, etc. el trabajador deberia ir a las salas de fisioterapia y observar los

horarios de ésta

Esto justifica sobradamente que se automaticen los procedimientos de gestion de la
empresa, ya que la empresa sufre una enorme pérdida de recursos debido a la infima

informatizacion.
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1.2. Justificacion

El proyecto se escogid como una base para ampliar los conocimientos
adquiridos en la preparacion de esta carrera y a su vez como desarrollo del proyecto

de grado, y servira para la preparacion de cualquier otro proyecto para un futuro.

Con este proyecto se empieza una nueva etapa en la vida como lo es en el campo
profesional y como persona esta experiencia es fundamental para el desarrollo de

trabajos y para la vida.

Segun las encuestas que se realizaron con las personas que adquieren el servicio con
el gimnasio GOLDEM GYM se considera necesario disefiar e implantar una nueva
aplicacion, que le permitira a los usuarios y futuros afiliados realizar consultas con
mas agrado, orden obteniendo respuesta en el menor tiempo

posible.

Se debe tener en cuenta que el crecimiento de afiliados que presenta el gimnasio dia
a dia generar un aumento continuo proporcional del volumen de la informacion por
consiguiente el manejo de la misma se hard en un mayor tiempo convirtiendo asi
los procesos de consulta y el de solicitud de servicios; en un caos debido a la

ineficacia del manejo de la informacion
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Con esta base de datos se puede ayudar al manejo de esta empresa el cual nos damos
cuenta que el control que llevan no es el adecuado, al realizar un software para el
rendimiento del servicio dando nuevas y mejores propuestas a otras empresas con
el fin del crecimiento financiero, con la implementaciéon de este software se
obtendrd mayor eficiencia en los procesos de los clientes y se hard de forma

inmediata.

1.3.0bjetivos

1.3.1. Objetivo General

“Analisis, Diseflo e Implementacion de un Sistema Informatico para la

Gestion de Cobros de Socios del Gimnasio Golden”

1.3.2. Objetivos Especificos

+ Recopilar informacién sobre las actividades administrativas que
desarrolla la empresa mediante la aplicacion de entrevistas a los
empleados y jefes de la misma.

+ Analizar la informacion recopilada y presentar su solucion usando la
notacién definida en UML como una notacion grafica para el modelado
de los objetos.

+ Integrar las técnicas de programacion orientadas a objetos a través de
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una aplicacion cliente/servidor utilizando una plataforma de Visual

Studio .Net 2012 y un motor de base de datos SQL Server 2012.



